
 

                        

         Ukeplan for 1 . trinn      

                                            UKE 14 

 

Ukas mål:  
● Jeg kan gjenkalle (skrive) og si bokstavens lyd og navn: Ææ 
● Jeg kan legge sammen og trekke fra i tallområdet 0-20. 
● Jeg kan bruke setningen “I like” på noen ting jeg liker å gjøre: “I like running”, I like 

playing football”, “I like cycling”, “I like climbing”, “I like jumping”. 
● Vi snakker fint og om hverandre. 

 

MANDAG 31.3 TIRSDAG 1.4 ONSDAG 2.4 TORSDAG 3.4 FREDAG 4.4 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

Forestilling med 
“Laffen”  

 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

stasjoner 

opprop kl. 8.30 
 

 
 
 

 
Husk varmt tøy og 

pølsepinne! 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

stasjoner 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

arbeidsøkt 
 

 

Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek 

 
arbeidsøkt 

 
gym 

 
arbeidsøkt 

 
 

 
arbeidsøkt 

 

 
arbeidsøkt 

 

 
arbeidsøkt 

  

Hjem / SFO kl. 12.45 Hjem / SFO kl. 12.45 

 Hjem / SFO kl. 14.00  Hjem / SFO kl. 14.00  

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les ukas mål sammen 
med en voksen. 
Legg lydarket inn i 
lesemappa. 
 
Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
på Lyd- og leseark; Ææ 
 

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
i leseheftet.  
- Fortell hva du husker fra 
boken. 
- Les høyt for en voksen.  
- Gjør spørsmålene bak i 
boka sammen. 
 

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen i 
leseheftet.  

- Prøv å lese boka 
høyt tre ganger. 

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
på Lyd- og leseark; 
Ææ (disse skal ligge i 
perm i lesemappa). 
 

 

 
 
 
 



 
 

Hei, alle sammen! 
 
 
 
 
INFO:  

● Velkommen til samtaler dere som skal ha denne uka. Vi møter dere i amfiet. 
Henrik sitter i mat- og helserommet og Kirsti sitter i musikkrommet.  

● Onsdag blir det igjen uteskole på vår egen velkjente turplass i skogen. 
● Mandag blir det underholdning i Amfiet med “Laffen” som skal lære oss om 

trafikk. 
 

 
 

 

 

 

 
www.minskole.no/Kringsjå   

henrik.ringereide@kristiansand.kommune.no 
kirsti.b.atter@krsitiansand.kommune.no 

Tlf. skole: 38 00 60 60 
Trinntelefonen: 48 00 23 61 
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